
“पंिडत दीनदयाल उपाध्याय की वैचािरकता और राष्ट्रवाद” 

राहुल कुमार 

पंिडत दीनदयाल उपाध्याय (1916-1968) का िचंतन एक शाश्वत िवचारधारा से जुड़ता ह	ै। उन्होंने भारतीय 
संसृ्कित के मूल तत्त्वों के आधार पर समाज और राष्ट्र जीवन को आधुिनक पिरप्रेक्ष्य में प्रितिष्ठत करने का 
प्रयास िकया	। एकात्म मानववाद, िजसे उपाध्याय जी ने एक 'वाद' की श्रेणी में न रखकर 'जीवन दशर्न' के रूप 
में प्रस्तुत िकया व्यिक्त, समाज, प्रकृित और ईश्वर के बीच एकात्मता और समन्वय स्थािपत करने का मागर् 
प्रशस्त करता ह	ै।	उनके िवचार को भारतीय राजनीितक, सामािजक और आिथर् क दशर्न के क्षेत्र में एक मौिलक 
हस्तक्षेप माना जाता ह।ै उन्होंने स्वतंत्रता प्रािप्त के उपरांत भारत के िलए एक स्वदेशी, संतुिलत और समग्र 
िवकास का मागर् प्रस्तुत िकया, िजसे 'एकात्म मानववाद' के रूप में जाना जाता ह।ै “एकात्म मानव दशर्न का 
अथर् है मानव – जीवन तथा संपूणर् प्रकृित के एकात्म संबंधों का दशर्न।”1 
उनकी वैचािरकता, जो भारतीय संसृ्कित और ऋिष परपंरा से गहराई से जुड़ी हुई थी, पाश्चात्य पूंजीवाद और 
माक्सर्वादी साम्यवाद दोनों के एकांगी और चरमपंथी िवचारों को खािरज करते हुए राष्ट्रवाद की एक नई, 
सांसृ्कितक व्याख्या प्रस्तुत करती ह।ै उनके दशर्न के मूलभूत िसद्धांतों, राष्ट्रवाद की अवधारणा और उनके 
िवचारों की समकालीन प्रासंिगकता को एक गहन िवश्लेषण की आवश्यकता ह।ै 
 

एकात्म मानववाद 
स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज और राजनीित एक गंभीर वैचािरक िदशाहीनता की िस्थित में थी। देश के 
िवकास के िलए पिश्चमी औद्योिगक और राजनीितक मॉडलों को तेजी से अपनाया जा रहा था। पंिडत दीनदयाल 
उपाध्याय ने इस प्रवृित्त की तीखी आलोचना की। उनका मानना था िक भारत को अपने स्वदेशी िवकास मॉडल 
की आवश्यकता ह,ै िजसमें ‘मनुष्य’ कें द्र िबंदु हो	।	“पिश्चमी देशों में मानवतावाद के नाम पर अनेक 
िवचारधाराएं प्रचिलत हैं, िकंतु उनमें से अिधकांश िवचारधाराएं केवल भौितकवादी हैं, अतः वे मानव – 
कल्याण की दृिष्ट से सफल नहीं रही है। जीवन का सवार्ंगीण िवचार भारतीय संसृ्कित की अपनी िवशेषता 
है।”2 इसीिलए पंिडत जी ने भारत पर प्रभाव डाल रह ेपूंजीवादी व्यिक्तवाद और माक्सर्वादी समाजवाद दोनों 
की अितवािदता को अस्वीकार िकया	। वे मानते थे िक पिश्चमी िवचारधाराएँ या तो व्यिक्तवाद को सवोर्पिर 
रखती हैं (पूंजीवाद) या िफर व्यिक्त की पहचान को एक बड़ी, हृदयहीन मशीन (साम्यवाद) का िहस्सा बनाकर 
कुचल देती हैं	। इन दोनों प्रणािलयों की समस्या यह थी िक ये केवल मानव के भौितक और मानिसक आयामों 
पर ध्यान कें िद्रत करती थीं	। 
			 
तत्कालीन नेहरूवादी मॉडल ने तीव्र औद्योगीकरण के माध्यम से भौितक समृिद्ध पर अत्यिधक बल िदया, िजससे 
भारतीय समाज में उपभोक्तावाद को बढ़ावा िमला और सामािजक असमानता तथा क्षेत्रीय असंतुलन उत्पन्न 
हुए	। उपाध्याय जी ने इस िवचारधारा को भारतीय संसृ्कित के िलए ठीक ना मानते हुए, एक मध्य मागर् की 
तलाश की। जो पूंजीवाद और साम्यवाद दोनों के गुणों का मूल्यांकन कर सके, लिेकन उनकी अितवािदता और 
िवदेशीपन की आलोचना भी कर।े “िजस अथर्शास्त्र को मानव के समग्र जीवन और उसके आिथर् क घटकों 
की भांित आिथर् केतर घटकों के संबंधों का भान ना हो, वह मानव को शाश्वत कल्याण की योग्य िदशा 
कदािप नहीं दे सकता। तात्पयर्, आज िवश्व िवकास का एक चरण पूरा कर खड़ा है। भौितक समृिद्ध के 
साथ ही मानिसक स्वास्थ्य एवं संतोष प्राप्त करा देने वाली संजीवनी की उसे एषणा (तलाश) है। दीनदयाल 



जी द्वारा प्रस्तुत एकात्म मानव दशर्न और उसके अंतगर्त आने वाली एकात्म अथर्नीित में से इस संजीवनी 
को अनुभव िकया जा सकता है।”3 
 
एकात्म मानववाद का जन्म केवल एक दाशर्िनक अवधारणा के रूप में नहीं हुआ, बिल्क यह 1960 के दशक 
के राजनीितक िवमशर् के जवाब में एक सचेत वैचािरक स्थापत्य था। यह एक प्रयास था िजससे िहंदू राष्ट्रवादी 
आंदोलन को भारतीय मुख्यधारा की राजनीित में स्थािपत िकया जा सके, िवशेषकर गांधीवादी िसद्धांतों (जैसे 
स्वदेशी और ग्राम स्वराज्य) के चयनात्मक समावेश के माध्यम स	े।			 
 

समग्र मानव की अवधारणा: शरीर, मन, बुिद्ध और आत्मा का समन्वय 
पंिडत जी ने स्पष्ट िकया िक व्यिक्त शरीर, मन, बुिद्ध और आत्मा इन चारों का एक एकीकृत समुच्चय ह	ै। 
िकसी भी व्यिक्त के समग्र िवकास के िलए इन चारों तत्त्वों की आवश्यकताओ ंको ध्यान में रखना आवश्यक 
ह	ै। पाश्चात्य दशर्न, िवशेष रूप से पिश्चमी मानववाद, मनुष्य को मुख्य रूप से एक जैिवक इकाई या तकर् संगत 
प्राणी मानता ह	ै, जबिक भारतीय िचंतन में मनुष्य एक आध्याित्मक इकाई ह,ै िजसका शरीर उदात्त लक्ष्य (आत्म-
साक्षात्कार) प्राप्त करने का साधन ह	ै।				
 
एकात्म मानववाद इस बात पर जोर देता ह ैिक ये चारों घटक अिवभाज्य हैं। यिद िकसी व्यिक्त को बेहतरीन 
भोजन िदया जाए लेिकन उसे कैद कर िलया जाए तो वह खुश नहीं हो सकता। मानिसक िचंता शारीिरक सुख 
को नष्ट कर देती ह	ै। इसी प्रकार शारीिरक आराम और मानिसक संतुिष्ट के बावजूद यिद कोई व्यिक्त बौिद्धक 
भ्रम में उलझा ह ै(पागलपन के समान राज्य) तो वह दुखी रहता ह	ै। इसिलए शारीिरक, मानिसक, बौिद्धक और 
आध्याित्मक शांित तथा संतोष सभी आवश्यक हैं। एकात्म मानववाद इन सभी तत्त्वों के संतुिलत िवकास का 
मागर् प्रशस्त करता ह	ै।			 
 

पुरुषाथर् चतुष्टय का  िसद्धांत 
मनुष्य के इन चार आयामों के अनुरूप, उपाध्याय जी ने मानव जीवन के चार सावर्भौिमक उदे्दश्य (पुरुषाथर्) 
बताए: धमर् (नैितक कतर्व्य), अथर् (धन/संपदा), काम (इच्छा या सतंुिष्ट), और मोक्ष (परम मुिक्त या 
मोक्ष)	।	“मोक्ष - प्रािप्त के िलए कमर्मागर्, भिक्त मागर् व ज्ञानमागर्, ये तीन प्रमुख मागर् हमार ेयहाँ बताए गए 
हैं। इनमें कमर् मागर् का संबंध शरीर के साथ, भिक्त मागर् का मन के साथ और ज्ञान मागर् का बुिद्ध के साथ 
है।”4 
 
इन उदे्दश्यों के बीच एक स्पष्ट पद अनुक्रम स्थािपत िकया गया ह।ै 'धमर्' को मूलभूत और 'मोक्ष' को परम उदे्दश्य 
माना गया ह	ै। उपाध्याय जी का मत था िक मानव जीवन के सभी भौितक और भावनात्मक लक्ष्य—अथर् और 
काम—को 'धमर्' द्वारा िनयंित्रत और िनयिमत िकया जाना चािहए।	“धमर्, अथर्, काम, मोक्ष, इन चतुिवर् ध 
पुरुषाथोर्ं में धमर् आधारभूत पुरुषाथर् है तो मोक्ष परम पुरुषाथर्। शरीर – मन – बुिद्ध – आत्मा के सुख के 
िलए िजन चतुिवर् ध पुरुषाथोर्ं की योजना हमार ेयहाँ है, उन्हीं में मोक्ष एक पुरुषाथर् है, इसे भूलाना नहीं 
चािहए। इसका अथर् यह हुआ िक मोक्ष पुरुषाथर् भी सुख – प्रािप्त के िलए ही है। इससे भी आगे जाकर 
कह सकते हैं िक मोक्ष पुरुषाथर् की िसिद्ध घनीभूत परम सुख की अखंड अनुभूित देने वाली अवस्था है।”5 
पिश्चमी पूंजीवादी और समाजवादी िवचारधाराओ ंकी मौिलक समस्या यह थी िक वे केवल शरीर और मन की 
जरूरतों पर िवचार करती थीं, िजससे वे केवल भौितकवादी उदे्दश्यों, यानी 'अथर्' और 'काम' पर आधािरत थीं	। 



इसके पिरणामस्वरूप केवल 'सुख' पर ध्यान कें िद्रत होता ह,ै जबिक एकात्म मानववाद का लक्ष्य 'सुखी, संतुष्ट 
और शांत' मानव के माध्यम से अंततः 'आनंद' की प्रािप्त ह	ै। यह दशर्न पिश्चम के भौितकवादी िवचार के चरम 
पर पहुचंने से पहले ही उसके िखलाफ एक वैचािरक युद्ध का शंखनाद करता ह,ै जहाँ आत्म-बोध करने वाले 
व्यिक्त को समाज का शीषर् माना गया ह	ै।			 
 

सांसृ्कितक राष्ट्रवाद  
पंिडत दीनदयाल उपाध्याय का राष्ट्रवाद पाश्चात्य राजनीितक-क्षेत्रीय राष्ट्रवाद से मौिलक रूप से िभन्न ह।ै 
उन्होंने राष्ट्र को केवल भूिम का टुकड़ा नहीं, बिल्क एक जीवंत, आध्याित्मक इकाई माना	।		“मानव समाज के 
अंतगर्त कोई स्पष्ट लक्ष्य, स्पष्ट िवचार, स्पष्ट िमशन, स्पष्ट उदे्दश्य या कोई आदशर् होता है तथा वह समाज 
िवशेष, अपनी भूिम िवशेष के प्रित मातृ भाव (माता के समान मानने का संकल्प रखता है) तो उस समाज 
या समुदाय का वह राष्ट्र या मातृभूिम कहलाती है। इसे राष्ट्र (nation) कहा जाता है।”6 
 
उपाध्याय जी के अनुसार, राष्ट्र केवल भूिम, जनसंख्या और शासन की इकाई मात्र नहीं ह।ै राष्ट्र एक जीवंत 
आत्मा ह ैऔर भारत की आत्मा उसकी संसृ्कित में िनिहत ह	ै। राष्ट्र का आधार 'भारत माता' ह।ै उन्होंने कहा, 
"हमारी राष्ट्रीयता का आधार भारत माता ह,ै केवल भारत ही नहीं। माता शब्द हटा दीिजए तो भारत केवल 
जमीन का एक टुकड़ा बनकर रह जाएगा”।				
 
संसृ्कित राष्ट्र की आत्मा ह ैऔर इस आत्मा के िनकल जाने पर राष्ट्र नष्ट हो जाता ह	ै। भारतीय संसृ्कित की 
सबसे बड़ी िवशेषता उसकी सनातनता ह,ै िजसके कारण राष्ट्र के वषोर्ं तक पराधीन रहने पर भी इसकी संसृ्कित 
अकु्षण्ण रही। उनका यह मानना था िक “प्रत्येक राष्ट्र के िलए अपने ‘स्व’ का िवचार करना आवश्यक होता 
है। स्वत्व के िबना स्वराज का कोई अथर् नहीं होता। आिखर प्रत्येक राष्ट्र अपनी प्रकृित के अनुसार प्रयास 
करते हुए सुखी और संपन्न जीवन व्यतीत कर सकने के िलए ही स्वतंत्रता की अिभलाषा रखता है।”7 भारत 
में रहने वाला और इसके प्रित ममत्व की भावना रखने वाला मानव समूह ही एक जन ह ैऔर उनकी जीवन 
प्रणाली, कला, सािहत्य और दशर्न ही भारतीय संसृ्कित ह।ै यह संसृ्कित ही भारतीय राष्ट्रवाद का आधार ह,ै 
और इसमें िनष्ठा रखने पर ही भारत एकात्म रह सकता ह	ै।			 
 

िचित और िवराट की अवधारणा 
राष्ट्रवाद की उनकी संकल्पना को समझने के िलए दो महत्त्वपूणर् तत्त्व हैं: 'िचित' और 'िवराट'। 
उपाध्याय जी के अनुसार, प्रत्येक राष्ट्र का अपना सांसृ्कितक और सामािजक कें द्रीय िवचार होता ह,ै िजसे 
'िचित' कहते हैं	। इसे राष्ट्रीय चेतना या राष्ट्र की आत्मा कहा जाता ह	ै। यह वह िसद्धांत ह ैजो राष्ट्र को सामूिहक 
रूप से बांधे रखता ह।ै	दूसरी ओर ‘िवराट’ िकसी समाज की अिद्वतीय िवशेषताओ ंया सामूिहक अिभव्यिक्त को 
दशार्ता ह	ै। दीनदयाल जी ने कहा िक िचित राष्ट्र की आत्मा ह,ै और िवराट उसका प्राण ह	ै।			 
यह िचंतन राष्ट्र को व्यिक्तयों के बीच हुए िकसी सामािजक अनुबंध से उत्पन्न हुई संरचना के रूप में नहीं देखता 
बिल्क एक स्वाभािवक जीिवत जीव के रूप में देखता ह,ै जो अपनी स्थापना के समय ही एक िनिश्चत 'राष्ट्रीय 
आत्मा' (िचित) के साथ पूणर् रूप से जन्म लेता ह	ै। इस सामूिहक चेतना के प्रित वफादारी ही उपाध्याय जी के 
राष्ट्रवाद का मूल आधार ह।ै			 
 

 



पाश्चात्य राष्ट्रवाद से िभन्नता 
उपाध्याय जी ने पाश्चात्य राष्ट्रवाद की आलोचना की, िजसे वे िवश्व शांित के िलए खतरा मानते थ	े। उन्होंने 
राजनीितक-क्षेत्रीय राष्ट्रवाद को अस्वीकार िकया, क्योंिक यह सीमाओ ंऔर संप्रभुता पर आधािरत था। इसके 
िवपरीत, उन्होंने भ-ूसांसृ्कितक राष्ट्रवाद का समथर्न िकया। “पिश्चमी राष्ट्रवाद की भारत के राष्ट्रवाद के साथ 
तुलना करना ही अनुिचत है। पिश्चम ने दै्वत के आधार पर संघषर् के ढोल पीटे हैं तो भारत ने अदै्वत के आधार 
पर एकात्मता की मुरली बजाई है। हैं तो दोनों वाद्य ही, िकंतु दोनों की स्वर तरगंों में बहुत अंतर है। हमें इस 
अंतर को ध्यान में लेकर ही अपने राष्ट्र संगठन का िवचार करना चािहए।”8 
 
उन्होंने भारत के संघीय संिवधान और 'यूिनयन ऑफ से्टट्स' िसद्धांत की भी आलोचना की	। उनका तकर्  था िक 
यह अवधारणा पिश्चमी सामािजक अनुबंध िसद्धांतों से प्रेिरत ह,ै जो कें द्र और राज्यों के बीच संघषर् को जन्म 
देती ह ैऔर भारतीय राष्ट्रीय जीवन की नींव को िहलाती ह।ै उन्होंने जाित, धमर्, भाषा या प्रांत पर आधािरत 
िवशेष अिधकारों को 'धमर्' के िसद्धांतों के िवपरीत माना। “पाश्चात्य राष्ट्रों का उदाहरण भारत के संदभर् में 
देते समय िकन्हीं आधारभूत वास्तिवकताओ ंको ध्यान में लेने के बाद बोलना ही उिचत है। पहली यह िक 
भारत के राष्ट्र प्रेम, एकता, एकात्मता आिद का जन्म या संवधर्न पिरिस्थित िवशेष की प्रितिक्रया के नाते 
नहीं हुआ है। वह पूणर्तः स्वयंभ,ू भावनात्मक एवं क्रांितदशीर् ऋिषयों के अिलप्त िचंतन से साकार हुआ है। 
पाश्चात्य राष्ट्रवाद के उद्गम और िवकास पर िवहंगम दृिष्ट डालने पर पाया जाता है िक िक्रया -प्रितिक्रया 
के नाते ही हुआ है।”9 इसके बजाय उन्होंने ऐसे संिवधान का समथर्न िकया, िजसमें कायर्कारी और िनणर्य लेने 
की शिक्तयाँ क्षेत्रीय राज्यों से लेकर ग्राम पंचायतों तक िनचले स्तरों पर िवकें द्रीकृत हों	।			 
 

धमर् की िवस्तृत व्याख्या 
दीनदयाल उपाध्याय के दशर्न में 'धमर्' एक कें द्रीय अवधारणा ह,ै िजसे वे 'िरलीजन' या पंथ से स्पष्ट रूप से 
अलग मानते थ	े। उन्होंने जोर िदया िक धमर् का अथर् पूजा स्थल तक सीिमत नहीं ह	ै। अक्सर लोग धमर् और 
पंथ को एक ही मान बैठते हैं “पंथ का िनमार्ण प्रायः िकसी एक िवशेष जन – समूह के पिरवेश में होता है। 
अतः उस िवशेष समूह, उसके िवकास स्तर, सामािजक पिरिस्थितयों, उस िविशष्ट कालखंड की िविशष्ट 
समस्याओ ंआिद को ध्यान में रख कर िनिश्चत िकए गए कुछ नीित िनयमों, िविधिनषेध, ईश्वर की उपासना 
की पद्धित जैसी बातों पर पंथ का िवशेष आग्रह होता है।….िकंतु धमर् इस प्रकार देश, काल पिरिस्थितयों 
में बंधा नहीं होता। एक प्रेरक, एक ग्रंथ और कुछ िविधिनषेधात्मक आदेशों के सूत्र आिद की पिरिध में पंथ 
तो आता है, िकंतु धमर् उसमें सीिमत नहीं होता। हमार ेयहाँ का उदाहरण लें तो िसख, बौद्ध, जैन, वैष्णव, ये 
से िरलीजन या पंथ अथवा सम्प्रदाय हैं। िकंतु सबका धमर् एक ही िहंदू धमर् के नाम से पहचाना जाता है।”10 
धमर् जीवन को धारण करने वाला िसद्धांत ह।ै यह कतर्व्य, नैितकता, मयार्दा और सामािजक तथा ब्रह्मांडीय 
व्यवस्था को बनाए रखने वाला व्यापक िवचार ह	ै।		
 
उनका मानना था िक धमर् के मूलभूत िसद्धांत शाश्वत और सावर्भौिमक होते हैं	। धमर् की िवकृित का मुख्य कारण 
िवदेशी िशक्षा, िवशेष रूप से िब्रिटश द्वारा 'धमर्' का अनुवाद 'िरलीजन' के रूप में करना था	।		चूंिक धमर् सवोर्च्च 
ह,ै इसिलए उपाध्याय जी ने आदशर् राज्य की कल्पना 'धमर्राज्य' के रूप में की, जहाँ सच्ची लोकतंत्र स्वतंत्रता 
को नैितक शासन के साथ जोड़ता ह	ै। उन्होंने राजनीित को नैितकता, सांसृ्कितक चेतना और सेवा भावना से 
जोड़ने का प्रयास िकया	। उनके अनुसार, राजनीित का चिरत्र सेवा, त्याग और सदाचार पर आधािरत होना 
चािहए	।				



 
उन्होंने भारतीय धमर्िनरपेक्षता की आलोचना की, जो उनके अनुसार धमर् के िवरुद्ध पिरभािषत की गई थी, िजससे 
बौिद्धक और राजनीितक बेतुकापन उत्पन्न हुआ	। उपाध्याय जी ने जोर िदया िक धािमर् क स्वतंत्रता केवल तभी 
तक स्वीकायर् ह ैजब तक वह अन्य मतों के लोगों की स्वतंत्रता का उल्लंघन न कर	े।			 
 

सामािजक समरसता और स्वधमर् का िसद्धांत 
एकात्म मानववाद व्यिक्त और समाज के एकीकरण का िवचार ह	ै। उपाध्याय जी ने कहा िक व्यिक्त समाज के 
िबना अधूरा ह,ै और समाज व्यिक्त के िबना िनष्प्राण ह	ै।				
 
व्यिक्तगत स्तर पर, धमर् का तात्पयर् व्यिक्तगत नैितक कतर्व्यों और िजम्मेदािरयों से ह,ै िजसे उन्होंने 'स्वधमर्' के 
रूप में समझाया	। स्वधमर् का िवचार यह बताता ह ैिक प्रत्येक व्यिक्त की अिद्वतीय क्षमताएँ होती हैं और उसे 
अपनी सामािजक भूिमका और जीवन की अवस्था के आधार पर अपने कतर्व्य (स्वधमर्) का पालन करना 
चािहए	। यह समाज की समग्र भलाई के िलए कायर् करने को प्रोत्सािहत करता ह	ै।			
	 
सामािजक समरसता पर िवचार करते हुए, उपाध्याय जी ने ज़ोर िदया िक समानता के नार ेलगाने से पहले 
िववेकपूणर् िवचार आवश्यक ह,ै क्योंिक व्यावहािरक और भौितक दृिष्टकोण से सभी मनुष्य समान नहीं होते। 
उनमें िभन्न अंतिनर् िहत गुण होते हैं और इसिलए उनके कतर्व्य भी िभन्न होते हैं	। यह दशार्ता ह ैिक उनका दशर्न 
सामािजक न्याय को मानव गिरमा, आत्मिनभर्रता और आंतिरक संतुलन के आधार पर पिरभािषत करता ह	ैन 
िक पिश्चमी समरूपता के मॉडल पर। सामािजक न्याय प्राप्त करने के िलए राज्य और समाज दोनों को िमलकर 
जनता की मूलभूत जरूरतों को पूरा करना चािहए	।				
 

अंत्योदय: अंितम व्यिक्त का उत्थान 
एकात्म मानववाद का सबसे महत्त्वपूणर् व्यावहािरक िसद्धांत 'अंत्योदय' ह,ै िजसका शािब्दक अथर् ह ै "अंितम 
व्यिक्त का उदय"	। यह अवधारणा गांधी के 'सवोर्दय' (सभी की प्रगित) से ली गई थी, लेिकन इसे अंितम व्यिक्त 
के कल्याण को प्राथिमकता देने के स्पष्ट िसद्धांत के रूप में अपनाया गया	।			
	 
अंत्योदय का उदे्दश्य समाज के सबसे वंिचत वगोर्ं—गरीबों, आिदवािसयों, मिहलाओ ंऔर ग्रामीण आबादी—के 
कल्याण को प्राथिमकता देना ह	ै। उपाध्याय जी का उद्घोष था िक "सब में बाँटो, कोई भूखा न रह,े" और "अनपढ़ 
और मले-कुचले लोग ही हमार ेनारायण हैं"	। उनका यह दशर्न केवल िवचार नहीं, अिपतु िक्रयान्वयन की एक 
पद्धित ह।ै िजसके माध्यम से यह सुिनिश्चत िकया जाना चािहए िक िवकास का लाभ समाज के अिंतम व्यिक्त 
तक पहँुच	े।			 
 

स्वदेशी, स्वावलंबन और आिथर् क लोकतंत्र 
उपाध्याय जी ने स्वदेशी की िवचारधारा को बढ़ावा िदया और स्वावलंबन पर जोर िदया। उन्होंने अपनी पुस्तक 
'भारतीय अथर् नीित- िवकास की एक िदशा' में िलखा था िक यिद हमार ेकायर्क्रमों की पूितर्  िवदेशी सहायता पर 
िनभर्र रही तो यह प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से बंधनकारक होगी और हम सहायता देने वाले देशों के आिथर् क 
प्रभाव में आ जाएंग	े। इसिलए आिथर् क क्षेत्र में आत्मिनभर्र बनना आवश्यक ह	ै।		
		 



उन्होंने आिथर् क लोकतंत्र का एक स्पष्ट मापदंड प्रस्तुत िकया। यिद सभी के िलए एक वोट राजनीितक लोकतंत्र 
की कसौटी ह,ै तो 'सभी के िलए काम' आिथर् क लोकतंत्र का पैमाना ह	ै। आिथर् क लोकतंत्र के िलए न्यूनतम 
मजदूरी, न्यायसंगत िवतरण प्रणाली, और सभी प्रकार की सामािजक सुरक्षा की आवश्यकता होती ह	ै।			 
 

वतर्मान भारतीय पिरदृश्य में वैचािरक प्रभाव 
पंिडत दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानव दशर्न आज भी भारतीय राजनीित और राष्ट्रीय िवमशर् का एक 
महत्त्वपूणर् िहस्सा ह।ै िवजयवाड़ा में जनसंघ की ‘अिखल भारतीय प्रितिनिध सभा’ (जनवरी 1965) का अिधवेशन 
हुआ था। उस अिधवेशन में ‘िसद्धांत और नीित’ नामक शीषर्क स्वीकृत हुआ, िजसका प्रारभं ‘एकात्म मानव 
दशर्न’ से हुआ ह।ै जनसंघ का नीित िवषयक िचंतन इसी दशर्न के आधार पर खड़ा था और बाद में यही भारतीय 
जनता पाटीर् की आिधकािरक वैचािरक नीित बन गया।	दीनदयाल जी के िवचार राष्ट्र िनमार्ण की प्रेरणा प्रदान 
करते हैं	। वतर्मान कें द्र सरकार ने उनके 'एकात्म मानववाद' और 'अंत्योदय' के िसद्धांतों को अपने शासन और 
नीित िनमार्ण में आत्मसात िकया ह	ै। िवकास को केवल आिथर् क संकेतकों से नहीं, बिल्क मानव गिरमा, 
आत्मिनभर्रता और आंतिरक संतुलन के आधार पर पिरभािषत करने की उपाध्याय जी की वकालत		आज 
'आत्मिनभर्र भारत' की अवधारणा को बल देती ह	ै।				
 
प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी का नारा 'सबका साथ, सबका िवकास, सबका िवश्वास और सबका प्रयास' दीनदयाल 
उपाध्याय के अंत्योदय दशर्न का सजीव रूप माना जाता ह,ै िजसका लक्ष्य समाज के अंितम व्यिक्त तक िवकास 
की धारा पहुचंाना ह	ै।				
 
नीितगत स्तर पर, उनके िसद्धांतों का िक्रयान्वयन िविभन्न सरकारी योजनाओ ंमें स्पष्ट रूप से पिरलिक्षत 
होता है: 
 
िवत्तीय समावेशन और भ्रष्टाचार उन्मूलन:	जनधन योजना के माध्यम से करोड़ों गरीबों और ग्रामीणों को िवत्तीय 
समावेशन के दायर ेमें लाया गया। प्रत्यक्ष लाभ अंतरण (DBT) के माध्यम से लोगों को लाभ पहँुचा कर भ्रष्टाचार 
को जड़ से समाप्त करने का प्रयास िकया गया ह	ै। यह राजनीित में नैितकता और राष्ट्रधमर् को प्राथिमकता देने 
के उनके िवचार के अनुरूप ह	ै।				
 
उज्ज्वला योजना ने करोड़ों पिरवारों को धुआं मुक्त रसोई देकर मिहलाओ ंके स्वास्थ्य और सम्मान का संरक्षण 
िकया ह।ै स्वच्छ भारत िमशन ने खुले में शौच की समस्या समाप्त कर मिहलाओ ंकी गिरमा को संरिक्षत िकया	। 
प्रधानमंत्री आवास योजना से गरीबों को सुरक्षा और आत्मसम्मान िमला ह	ै। ये योजनाएं व्यिक्त के शरीर, मन, 
बुिद्ध और आत्मा के संतुिलत िवकास पर कें िद्रत हैं	।				
 
	'आत्मिनभर्र भारत' और 'लोकल प्रोडक्ट खरीदने का आह्वान’ जैसे ‘एक िजला एक उत्पाद’ स्वदेशी और 
स्वावलंबन की वकालत को दशार्ता ह	ै। मुद्रा योजना और वन धन योजना कुटीर उद्योगों और स्थानीय आिथर् क 
भागीदारी को मजबूत करके आिथर् क िवकें द्रीकरण की िदशा में प्रयास िकया गया ह।ै 		 
 

 
 



वैिश्वक चुनौितयों के संदभर् में प्रासंिगकता 
पंिडत दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद केवल भारत के िलए ही नहीं, बिल्क संपूणर् िवश्व के िलए 
एक वैकिल्पक मागर् प्रदान करता ह।ै आज जब दुिनया जलवायु सकंट, आिथर् क असमानता, सांसृ्कितक िवघटन 
और मानिसक अवसाद जैसी समस्याओ ंसे जूझ रही ह,ै तब उनका दशर्न एक संतुलनकारी शिक्त के रूप में 
उभरता ह।ै	पंिडत दीनदयाल उपाध्याय जी ने अपने भाषण ने कहा था, “हमें यह भी सोचना होगा िक 
िकंकतर्व्यिवमूढ़ अवस्था में फंसे आज के िवश्व को प्रगित – पथ पर अग्रसर करने के िलए क्या हम कुछ 
कर सकते हैं? हमें चािहए िक आज की दुिनया पर बोझ बनकर न रहते हुए, केअल अपने स्वाथर् का ही 
िवचार न करते हुए, अपनी संसृ्कित और परम्परा में दुिनया को देने योग्य क्या क्या बातें हैं, इसका िचंतन 
कर जागितक प्रगित के कायर् में सहयोग दें।”11 
 
पिश्चमी भौितकवादी उपभोगवाद के िवपरीत, उपाध्याय जी ने संयिमत उपभोग और आध्याित्मक संतोष पर 
जोर िदया, जो भारतीय संसृ्कित का आधार ह	ै। उनका मॉडल, जो िवकास को केवल आिथर् क संकेतकों से नहीं, 
बिल्क मानव गिरमा, समरसता और आंतिरक संतुलन से पिरभािषत करता ह	ै, 21वीं सदी में एक समावेशी और 
धारणीय आिथर् क संरचना बनाने में महत्त्वपूणर् भूिमका िनभा सकता ह	ै।			 
 

िनष्कषर् 
पंिडत दीनदयाल उपाध्याय का वैचािरक दशर्न भारतीयता को उसकी अपनी दृिष्ट से देखने का एक मौिलक 
प्रयास ह	ै। यह दशर्न, जो मानव के शरीर, मन, बुिद्ध और आत्मा के संतुलन को कें द्र में रखता ह,ै एक ऐसे राष्ट्र 
की कल्पना करता ह ैजहाँ िवकास अंितम व्यिक्त के उत्थान, नैितक मूल्यों के पालन और सांसृ्कितक चेतना की 
रक्षा पर आधािरत हो। यह समग्रता और दूरदिशर् ता ही उनके िचंतन को भारतीय राजनीितक दशर्न में अिद्वतीय 
स्थान प्रदान करती ह।ै				
 
उनका राष्ट्रवाद, जो भ-ूसांसृ्कितक चेतना (िचित) और भारत माता की धारणा पर आधािरत ह,ै पिश्चमी क्षेत्रीय 
राष्ट्रवाद के िवपरीत, सांसृ्कितक मूल्यों और नैितक शासन को सवोर्च्च स्थान देता ह	ै। आिथर् क क्षेत्र में अंत्योदय, 
स्वदेशी और िवकें द्रीकरण के उनके िसद्धांत आज के दौर में बढ़ती असमानता, कें द्रीकरण और आयात िनभर्रता 
की चुनौितयों के िलए एक प्रासंिगक और स्वदेशी समाधान प्रस्तुत करते हैं	।			 
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